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Crash Course #1: Intro to Psychology 
 

1. What is the formal definition of psychology? 
 
 
 

2. What were the three schools of thought about how the mind should be studied during Freud’s time? 
 
 
 

3. Who wrote the first psychology textbook? 
 
 

4. ____________________ developed the theory of structuralism. 
 

5. Why was structuralism ineffective? 
 
 
 

6. Freud’s book and focus of his career was centered around: 
a. Structuralism 
b. Psychoanalysis 
c. Behaviorism 
d. Functionalism 

 
7. Titchener was a behaviorist. 

True  /  False 
 

8. What is behaviorism? 
 
 

9. Where do psychodynamic theories come from? 
 
 

10. Name one psychodynamic theory. 
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